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Организация основных видов образовательной деятельности

Группа раннего возраста (1-1,5 года)

«Ромашки»

День недели Время 
проведения Образовательные области

Понедельник

9.25-9.35 Музыкально-ритмические игры

16.10- 16.20
16.30-16.40 Речевое развитие

Вторник

9.10-9.20
9.30-9.40 Расширение ориентировки в окружающем мире; 

сенсорное развитие; развитие мелкой моторики

16.10-16.20
16.30- 16.40 Физическое развитие

Среда

9.10-9.20
9.30-9.40 Игры с дидактическим материалом

16.10- 16.20
16.30-16.40

Расширение ориентировки в окружающем мире; 
сенсорное развитие; развитие мелкой моторики

Четверг

9.25-9.35 Музыкально-ритмические игры

16.10-16.20
16.30-16.40 Речевое развитие

Пятница

9.10-9.20
9.30-9.40

Игры со строительным материалом

16.10-16.20
16.30- 16.40 Физическое развитие
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Организация основных видов образовательной деятельности 

Группа раннего возраста (2-3 года)

«Затейники»

День недели Время 
проведения Образовательные области

Понедельник

9.10-9.20
9.30-9.40

Речевое развитие

16.10-16.20
16.30- 16.40 Физическое развитие

Вторник

9.25-9.35 Музыкальное развитие

16.10- 16.20
16.30- 16.40

Познавательное развитие 
формирование элементарных математических 

представлений

Среда

9.10-9.20
9.30-9.40

Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром

16.10-16.20
16.30- 16.40 Физическое развитие

Четверг
9.20 -9.30 Художественно-эстетическое развитие 

лепка

10.45-10.55
Физическое развитие (улица)

Пятница
9.25-9.35 Музыкальное развитие

9.35-9.45 Художественно-эстетическое развитие 
рисование
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Организация основных видов образовательной деятельности

Группа раннего возраста (1,5 - 2 года)

«Веселая семейка»

День недели Время 
проведения Образовательные области

Понедельник

9.25-9.35 Музыкально-ритмические игры

16.10- 16.20
16.30- 16.40 Речевое развитие

Вторник

9.10-9.20
9.30-9.40 Расширение ориентировки в окружающем мире; 

сенсорное развитие; развитие мелкой моторики

16.10-16.20
16.30- 16.40 Физическое развитие

Среда

9.10-9.20
9.30-9.40 Рисование

16.10-16.20
16.30-16.40

Расширение ориентировки в окружающем мире; 
сенсорное развитие; развитие мелкой моторики

Четверг

9.25-9.35 Музыкально-ритмические игры

16.10-16.20
16.30- 16.40 Речевое развитие

Пятница

9.10-9.20
9.30-9.40

Лепка

16.10- 16.20
16.30-16.40 Физическое развитие
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Организация основных видов образовательной деятельности

Подготовительная группа № 2 «Смешарики» (6-7лет)

День недели Время проведения Образовательные области

Понедельник

9.00-9.30 Познавательное развитие 
ознакомление с окружающим миром

9.40- 10.10 Художественно - эстетическое развитие 
рисование

10.40-11.10 Музыкальное развитие

Вторник

9.00-9.30
Познавательное развитие 

формирование элементарных 
математических представлений

9.40-10.10

Художественно - эстетическое развитие 
Лепка - 1 раз в две недели 

Аппликация/конструктивно-модельная 
деятельность - 1 раз в две недели

11.30-12.00 Физическое развитие 
улица

Среда
9.00-10.10 Речевое развитие/психолог

10.40-11.10 Физическое развитие

Четверг

9.00-9.30
Познавательное развитие 

формирование элементарных 
математических представлений

9.40- 10.10 Художественно - эстетическое развитие 
Приобщение к искусству

10.40-11.10 Музыкальное развитие

Пятница

9.00-9.30 Речевое развитие

9.40-10.10
Познавательное развитие 

познавательно-исследовательская 
деятельность

9.40-10.10 Физическое развитие

16.15-16.45 Досуговая деятельность



ПРИНЯТА УТВЕРЖДЕНА
Педагогическим советом
ГБДОУ детского сада № 4
Невского района Санкт-Петербурга
Протокол okZ^Z^/* № /

Приказом и.о. заведующего
ГБДОУ детского сада №4
Невского района Санкт-Петербурга

ST

Организация основных видов

Подготовительная группа № 1 «Пчелки» (6-7лет)

День недели Время проведения Образовательные области

Понедельник

9.00-9.30 Познавательное развитие ознакомление с 
окружающим миром

10.05-10.35 Музыкальное развитие

11.30-12.00 Физическое развитие 
улица

Вторник

9.00-9.30 Развитие речи

10.10-10.30 Художественно - эстетическое развитие 
рисование

10.40-11.10 Физическое развитие

Среда

9.00-9.30
Познавательное развитие формирование 

элементарных математических 
представлений

9.40- 10.00
Познавательное развитие 

познавательно-исследовательская 
деятельность

10.10-10.40 Музыкальное развитие

Четверг

8.50-9.20 Речевое развитие

9.30- 10.00 Художественно - эстетическое развитие 
Приобщение к искусству

10.10-10.40 Физическое развитие

Пятница

9.00 -9.30
Познавательное развитие 

формирование элементарных 
математических представлений/ психолог

9.40-11.20

Художественно - эстетическое развитие 
Лепка - 1раз в две недели 

Аппликация/ конструктивно-модельная 
деятельность - 1 раз в две недели

16.10 Досуговая деятельность
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Организация основных видов образован
Старшая группа № 2 «Осьмипожки»

w ■. >и деятельн

(Л.С. Тихонова)

День недели Время проведения Образовательные области

Понедельник

9.00-10.00 Познавательное развитие 
ознакомление с окружающим миром

10.10-10.35
Художественно - эстетическое 

развитие 
рисование

Вторник

9.00-10.00
Познавательное развитие 

формирование элементарных 
математических представлений/ 

психолог
10.10- 10.35 Физическое развитие

15.50-16.15

Художественно-эстетическое 
развитие

Лепка - 1 раз в две недели 
Аппликация/конструктивно­

модельная деятельность - 1 раз в две 
недели

Среда

9.00-9.25 Речевое развитие

9.35-10.00 Музыкальное развитие

11.00-11.25 Физическое развитие 
улица

Четверг
9.00 - 9.25

Художественно-эстетическое 
развитие 

Приобщение к искусству

9.35-10.00 Физическое развитие

Пятница

9.00-9.25 Речевое развитие
9.45-10.10 Музыкальное развитие

16.00-16.25 Досуговая деятельность
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образовательной деятельности
«Непоседы» (5-6 лет)

Организация основных видов
Старшая группа № 1

День недели Время проведения Образовательные области

Понедельник

09.00 - 10.00
Познавательное развитие 

ознакомление с окружающим 
миром/психолог

10.10- 10.35 Физическое развитие

15.50- 16.15
Художественно-эстетическое 

развитие 
рисование

Вторник
09.00-09.25 Речевое развитие

10.05-10.30 Музыкальное развитие

Среда

09.00-09.25

Художественно-эстетическое 
развитие

Лепка - 1 раз в две недели 
Аппликация/конструктивно- 

модельная деятельность - 1 раз в две 
недели

10.10-10.35 Физическое развитие

Четверг

09.00 - 09.25
Познавательное развитие 

формирование элементарных 
математических представлений

10.05-10.30 Музыкальное развитие

11.10-11.35 Физическое развитие 
улица

Пятница

09.00-09.25 Речевое развитие

09.35- 10.00
Художественно-эстетическое 

развитие (Приобщение к искусству)

16.00 Досуговая деятельность
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Организация основных видов образовательной деятельности 
Средняя группа № 2 «Почемучки» (4-5 лет)

День недели Время проведения Образовательные области

Понедельник

09:00-09:20 Музыкальное развитие

9.30-9.50
Познавательное развитие 

ознакомление с окружающим 
миром

Вторник
9.00-9.20 Речевое развитие

9.30-9.50 Физическое развитие

Среда
09:00-09:20

Художественно - эстетическое 
развитие 

лепка/аппликация

11.15-11.35 Физическое развитие 
улица

Четверг

9.00 - 9.20 Музыкальное развитие

9.30-9.50
Художественно - эстетическое 

развитие 
рисование

Пятница

9.00 - 9.20 Физическое развитие

9.30-9.50
Познавательное развитие 

формирование элементарных 
математических понятий

16.00 Вечер развлечений
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Организация основных видов образовательной деятельности
Средняя группа «Радуга» № 1

День недели Время проведения Образовательные области

Понедельник

9.00-9.20 Познавательное развитие 
ознакомление с окружающим 

миром

9.30-9.50 Физическое развитие

Вторник

9.00-9.20 Музыкальное развитие

9.30-9.50
Познавательное развитие 

формирование элементарных 
математических представлений

Среда

9.00-9.20
Художественно - эстетическое 

развитие 
рисование

9.30-9.50 Физическое развитие

16.00 Вечер развлечений

Четверг
9.00-9.20 Речевое развитие

11.00-11.15 Физическое развитие 
улица

Пятница

9.00-9.20 Музыкальное развитие

9.30-9.50
Художественно - эстетическое 

развитие 
лепка/аппликация
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Организация основных видов образовательной деятелыг

Младшая группа № 2 «Фантазеры

День недели Время 
проведения Образовательные области

Понедельник
09:00-09:15

09:30-09:45

Физическое развитие

Речевое развитие

Вторник

09:00-09:15

09:40-09:55

Познавательное развитие 
формирование элементарных математических 

представлений 
Музыкальное развитие

Среда
09:00-09:15

09:30-09:45

Физическое развитие

Познавательное развитие 
ознакомление с окружающим миром

Четверг
09:00-09:15

09:40-09:55

Художественно - эстетическое развитие 
рисование 

Музыкальное развитие

Пятница

09:00-09:15

11:00-11:15

16.00

Художественно - эстетическое развитие 
лепка/аппликация 

Физическое развитие 
улица

Вечер развлечений
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Организация основных видов образовательной деятельности

Младшая группа № 1 «Буратино,» (3-4 года)

День недели Время 
проведения Образовательные области

Понедельник
9.15-9.30

9.40-9.55

Познавательное развитие 
ознакомление с окружающим миром 

Музыкальное развитие

Вторник
9.00-9.15
9.30-9.45

Физическое развитие 
Речевое развитие

Среда
9.00-9.15
9.30-9.45

Музыкальное развитие 
Познавательное развитие 

формирование элементарных математических 
представлений

Четверг 9.00-9.15
9.30-9.45

Физическое развитие 
Художественно - эстетическое развитие 

лепка - аппликация

Пятница

9.00-9.15

11.00-11.15
16.00

Художественно - эстетическое развитие 
рисование 

Физическое развитие 
улица

Досуговая деятельность
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физическому развитию (2025- 2026учебный год)Расписание образовательной деятельности по

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

09.00-младшая гр. № 2 09.00-младшая гр. № 1 9.00-младшая гр. № 2 9.00 - младшая гр. № 1 9.00-средняя гр. №2

9.35- старшая гр. №2

09.30-средняя гр. № 1 9.30-средняя гр.№2 9.30-средняя, гр. №1 10.10- подготовит, гр.
№ 1

09:40-подготовит.
гр.№2

10.10-старшая, гр. № 1 10.10-старшая, гр. №2 10.10-старшая. гр.№1

10:40-подготовит. 
гр.№1

10:40- подготовит.
Гр.№2
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Расписание образовательной деятельности по музыкальному развитию (2025- 2026 учебный год)

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

09.00 - 09:20
Средняя гр. №2

09:00-09:20
Средняя гр. №1

09:00-09:15
Младшая гр. №1

09:00 - 09:20
Средняя гр. №2

09:00-09:20
Средняя гр. №1

09.25 - 09:35 Гр. 
раннего возраста №2

09:25 - 09:35 Гр. 
раннего возраста №3

09.35- 10:00
Старшая гр. №2

09:25 - 09:35 Гр.
раннего возраста № 2

09:25 - 09:35 Гр.
Раннего возраста №3

09.40 - 09:55
Младшая гр. №1

09:40 - 09:55 
Младшая гр. № 2

10:10-10:45
Подготовит, гр. № 1

09:40 - 09:55 
Младшая гр. № 2

09:45- 10:10
Старшая гр. № 2

10:05-10:35
Подготовит, гр. № 1

10:05-10:30
Старшая гр.№ 1

10.05-10:30
Старшая гр.№1

10.40-11:10
Подготовит, гр. № 2

10.40-11.10
Подготовит. гр.№2


